
24小时服务热线：0536-5253221
2022年5月6日 星期五 责编/刘志梅 美编/籍红专题 码上看报 码上订报6

养根护叶养根护叶 植株健壮不早衰植株健壮不早衰

编者按 随着夏季的来临，春茬蔬菜陆续进入生长后期，大多数植株的生理功能逐渐衰退理功能逐渐衰退，，再加上受高再加上受高温强光等不良天气的影
响，植株容易出现根弱、叶黄、畸形果多、产量低等早衰迹象。那么，对于生长后期的蔬菜，菜农应该如何管理才能让植株健壮生
长不早衰呢？记者认为，通过根叶养护、合理留果、肥水管理等三方面的措施，抓好产量和品质的平衡，让植株持续结果，提高经济效益。

对于盛果期的蔬菜来
说，根系负担较重，而土壤
温度回升后，其中的有害
菌、害虫等活性增强，都会
对根系产生不良影响。因
此，菜农要做好根系的养护
工作。

避开伤根行为。水肥施
用不合理是当前伤根的最主
要原因。近日，山东省德州
市有菜农电话反映，黄瓜生
长势弱，结果能力差，“瓜
打顶”现象严重，出现了早
衰的症状。这样的黄瓜还能
否返棵继续生长结果？经过
交流得知，植株长势偏弱，
前期感染的病害刚治好，植
株便出现了早衰。对此，记
者认为，这多是肥料施用不
合理，使得土壤环境变差，
导致根系生长不良，继而引
发了植株的早衰。记者建
议，菜农应摘除植株上的瓜
条，选用功能型肥料和平衡
型水溶肥，上喷、下冲结合
施用，若是空棵，植株一周
内即可恢复长势，注意不要
急于留果。

养土促根不停歇。当
前，土壤温度开始适宜根系
的生长，植株长势加快，但
很多菜农忽略了养根型肥料
的施用，这种做法是不妥当
的。因为当前植株负担重，
水肥用量大可能会造成土壤

盐度也在增加，造成根系的
生长状况不佳，所以养根性
肥料不能完全不用。养根
时，菜农可选择冲施功能
型肥料，首选生物菌类养
根型肥料。生物菌类产品
作用多，能分解土壤中被
固定的养分，促进根系吸
收；能加速有机质分解，
促 进 土 壤 团 粒 结 构 的 形
成；释放促进植株根系发
育 的 物 质 ， 如 多 种 氨 基
酸、维生素等；抑制有害
菌的繁殖，如镰刀菌、疫霉
菌等，有效预防根腐病的发
生。其次，优选海洋提取物
类养根型肥料。海藻酸中所
含有的植物同源物质，能够
调节作物生长，养分易被蔬
菜吸收利用；甲壳素作为一
种多糖类物质，可以提高根
系的抗胁迫能力，同时能够
抑制土壤中有害菌的生长。

根部病害要早防。盛果
期蔬菜根系负担重，易被有
害菌侵染，尤其是发生伤根
情况后会导致根部病害高
发。施用功能型肥料后，能
提高根系的抗逆能力，减少
病害的发生。但对于根部病
害高发的棚室来说，菜农还
应不定时地用药剂进行随水
冲施或灌根，进一步做好根
部病害的预防工作。

本报记者 刘志梅

初夏天气多变，做好环境调控工作
仍是重点。此期的蔬菜生长迅速，新
生组织幼嫩易受到伤害。

防强光灼伤叶片。记者在棚区采访
时发现，晴好天气的中午，部分棚室
已经安装了遮阳网。有些菜农会认为
这有点早？当然，答案是否定的。是
否安装遮阳网应结合棚内蔬菜的具体
情况。

连续阴雨天过程中，蔬菜各组织器
官活性差，新陈代谢速度慢，天气突
然转晴后，棚内温度升高快、光照
强，大多数蔬菜难以应对这突如其来
的变化，轻则萎蔫、局部灼伤等，重
则连续几天萎蔫后死棵。同时，若发
现蔬菜存在根部病害，在晴好天气
下，蔬菜也会出现类似的异常症状。
对此，菜农便应及时覆盖遮阳网，并
加强通风，确保棚室环境缓慢变化。

温度过高，光照过强，果实容易受
到伤害。最明显的是果实日灼病。再
是高温还会影响番茄、茄子等有色果
实的转色。果实转色受阻后，番茄多
茶色果、青皮果等，茄子果皮发乌
等，商品性差。若菜农选种的品种耐
热性差，也应及早覆盖遮阳网。但需
要注意遮阳时间不可过长，一般多在

中午时段的前后进行遮阳，时间长短
应视当日的天气情况而定。

除老叶养新叶。春茬蔬菜生长后
期，植株高度高，经历过多次落蔓操
作。落蔓后，植株中下部的老叶、病
叶、黄叶等就需要及时摘除，避免成
为病菌的侵染源和传播源。同时，菜
农还要根据蔬菜的生长情况和实际需
要，合理选择叶面肥，重点补充钙、
硼、锌、铁等中微量元素以及氨基
酸、海藻酸、甲壳素等有机功能型产
品。如甲壳素、海藻酸可以提高叶片
厚度，提高抗病性；钙肥可提高细胞
强度和活性，提高抗逆性，减少病害
发生；硼肥可促进花芽分化。

防好叶部病虫害是养叶的前提。对
此，菜农可以选择生物农药，其效果
往往更好更稳定。如枯草芽孢杆菌、
哈茨木霉菌等生物菌剂可预防霜霉
病、白粉病等高发病害，安全性高，
广谱高效，可以作为预防病害的首选
药剂。白僵菌、多角体病毒、BT等生
物农药，对预防虫害效果同样突出。

此外，浇水遇阴天时，根系吸收能
力变弱，要注意提前喷洒营养型叶面
肥，补充叶片所需，提高光合效率，
增加营养积累，促进膨果。

根系和叶片是蔬菜生长所需营养的主要来源，其中任何一个出
现异常都会影响蔬菜的正常生长。盛果期蔬菜的根系和叶片难免会
出现不同程度的衰老。这势必会影响果实的品质和产量。对此，在
今后的管理当中，菜农应加强根系和叶片的养护工作，确保植株营
养供应充足而长势健壮，以期获得更高的产量。

春茬蔬菜防早衰—根叶养护

防病促根 贯穿全程

调环境 呵护好嫩叶

小黄瓜“瓜打顶”

芸豆早衰

黄瓜叶片灼伤
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◆高抗TY病毒，抗灰叶斑

◆高温坐果好，果型好

◆产量高，市场卖价高
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◆不空穗 萼片大

◆抗TY抗灰叶斑

◆抗根腐病

◆单果250-300克

◆全卖精品果
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