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培育壮苗是蔬菜早熟、丰产的重要物
质基础。

一般蔬菜，其壮苗的外部形态是：秧苗
生长健壮，高度适中，大小整齐，既不徒长，
也不老化，叶片大而厚，叶色正常，子叶和
叶片都不过早脱落或发黄，根系发达，干物
质含量高；茄果类蔬菜秧苗的花芽分化早，
发育良好等。壮苗通俗讲指种苗植株健壮，
也就是种苗生长力旺盛，适应力强及生长
发育适度达到蔬菜定植时的基本要求，评
价秧苗是否健壮，从形态上应表现为外观
完好，而生理上应具备新陈代谢正常，生理
活性高，细胞液浓度高，含水量少，吸收力
强等特征。当然，根据实际情况，也形成了
不同蔬菜品种关于壮苗的一些标准，供大
家在验收种苗作为参考。

地上部分：外观完好生长力强

观察蔬菜种苗的状态，是判断壮苗最
为重要的标准。虽然不同种类的蔬菜种苗
的选择标准有所差异，记者认为蔬菜种苗
表象的观察可以分地上和地下两部分：

地上部分有子叶、茎秆、生长环境等。
看苗子的子叶。子叶是从种子萌发到形成
幼苗的关键标准，子叶的有无和健壮程度
能够充分反映幼苗的生长状态和管理水平
的高低；观察蔬菜幼苗叶片的颜色。幼苗茎
秆粗壮，颜色深绿，处于幼苗生长的最佳状
态，是我们肉眼能够观察到的最为直观的
标准；观察叶片的“干净度”。“干净度”即是

叶片上有无病斑、药害斑及虫
卵。苗期叶片上的病斑、

虫卵等往往会成为
蔬菜生长期病虫
害发生的重要
来源。所以，
要严格重
视 叶 片
“ 干 净
度”的观
察 。从
小 做
起，切断

蔬菜病虫害的最初传播途径；看环境，环境
的观察分为大环境和小环境的观察。进入
育苗厂或育苗车间进行参观时，首先要看
该公司整体环境的整洁度。小环境的观察
主要是看育苗盘的整洁度，尤其是看一下
在育苗盘上是不是存有不明的虫卵以及蓟
马、蛞蝓等害虫的虫体。

地下部分：根系健壮苗子壮

地下部分主要是根系，健壮种苗的根
系，应是白根，无锈根（黄色至黄褐色），须
根多，密集。具体来说，可以从以下三个方
面来进行判断。

良好的可拉性。首先必须把穴盘苗拉
出来或试着把它拉出来，然后观察根。要查
看根的生长时，应注重根的可拉性。对于可
移栽的穴盘苗，浇水后应有一定的可拉性。
也就是说，穴盘内的根系发展能够充分把
基质聚在一起完好地拉出，然后一同移栽。
通常情况下，所有穴盘苗在移栽和运输前
一周左右应该是可以拉出的，否则根的生
长就滞后了。

合理的根数量和位置。根的数量和位
置能够显示水分、养分和环境控制的有效
性。若浇水小且次数少，则下半部分太干，
大部分根都位于穴盘的上半部分；反之，若
下半部太湿，也只有上半部适合根的生长。
在任意一种情况下，根都不能被及时拉出。

根主要位于基质的外部和穴的底部，
在中央很少。这主要是由于穴盘的底部有
孔，利于排水和蒸发，穴盘壁和基质间则可
以得到较多的空气。

适当的根毛数量和根系粗细度。若位
于基质外侧和穴盘底部的根长得细长，通
常被称为水培根或水生根，这表明浇水过
度，基质不透气。通常这样的根缺少根毛且
根系混乱模糊。根毛能够增加根的表面积，
提高根对水和养分的吸收以满足植物生长
的需要。穴盘系统有助于幼苗生根和根毛
的数量。即使根毛产生，在遇到高盐和干旱
情况时，它还会损失。根毛的损失会阻止幼
苗的生长，移栽后延长缓苗期，并容易导致
根系腐烂。

市场上的品种成千上万，但并不是所有的品种都适合当地种植，
具体到每个棚室、每个菜农的管理习惯，适合的品种也是存在很大差
别的。菜农应根据自己的具体情况，因地制宜，因时制宜，选择适合自
己的品种，不要盲目听信宣传，盲目购种，因为即使这个品种很好，却
不一定适合菜农自己棚里的情况。

建议选择新品种时先在自己的棚里进行小面积试种，试验其特性
是否适应当地棚室条件，商品性是否适应市场要求，然后再决定是否
大面积种植，不要听着人家说好就马上大面积种植。还要注意选择该
品种的直接代理商，或者是购买该品种代理商指定的育苗公司的种
苗，保障品种的纯正，在订购过程中，要签订正规的订苗合同，无合同
不订苗。

菜农朋友在选择蔬菜种苗的同时，一定要注意把握好细节问题，
从小做起，选择合适的种苗，才能真正的为增产增收做好基础。记者归
纳了近年来菜农在接收苗子时常遇到的突出问题，在这里给大家提个
醒。

忽视苗子整齐度 一批苗子多个品种

育苗厂育苗过程中，受诸多意外因素影响，如连阴天、低温等，常
出现种子发芽率低、嫁接死亡率高、苗子不够的情况。为完成合同，育
苗厂之间相互调剂苗子或用不同品种苗子代替的情况时有发生。有的
菜农在接收时，不注意观察苗子整体情况，或发现情况掉以轻心，造成
后期损失惨重。

青州市菜农李师傅在接收茄子苗时，发现苗厂送来的茄子苗叶片
颜色有所不同，有些颜色较深，植株长势比较粗壮，也有一部分叶片颜
色较浅，植株茎秆相对细弱。李师傅本想问一下原因，但考虑冬天低温
连阴天气多，苗子紧缺，苗子异常很可能是长势弱导致，他没再多想就
收下了苗子。结果定植以后，茄子长势出现明显差异，结出的茄子更是
相差甚远，一个短圆，一个细长，明显是不同品种，后与苗厂多次交涉，
厂家虽赔付了老李的苗子钱，但眼看摘下的茄子各种各样，根本卖不
上好价钱，甚至没有客户收购，老李的损失惨重，欲哭无泪。

苗子表面健壮 也要多加当心

有的育苗厂在出苗前由于天气、管理、用药等原因，苗子衰
弱，叶色难看，他们就在交苗前用尿素、激素等喷一遍，让苗
子一时间看似“状态”不错。而这样的苗子在定植以后往
往就会表现出缓苗慢，长势弱。

去年，山东省潍坊市寿光田柳镇邢姚村王师傅
跟记者反映，他家的西红柿定植了快半个月，但苗
子依然不见动弹，王师傅说：“苗子刚来的时候差
不多三叶一心，当时看着叶色浓绿，也非常敦实，
我还觉着订到了好苗子。可现在两水都浇过了，
苗子就是不肯长，可愁死我了。”记者去现场，看
到西红柿苗子叶色深、叶片较硬，这极有可能是
育苗时为控旺用药过度导致。

□北方蔬菜报记者姜文丽报道

俗话说“苗好三分收”。据了解，现在品种和苗子的好坏，已经
不是三分的问题，其在蔬菜栽培过程中所占的比例越来越重。这些
年，种苗的商品化已成为一种趋势，这虽然解决了菜农朋友育苗费工
费时、成功率低的问题，但是假劣种苗坑农害农事件层出不穷，已成
为菜农的心头之患。

尤其是对于根系弱、根部病害多的蔬菜来说，每到夏秋定植高峰
期，都会出现大面积的死棵问题，有的甚至连续定植两三次都保不住
苗子，不得不改种其他作物，损失惨重。想要防住蔬菜死棵等问题，
获得稳定的收益，关键的第一步就是选好种苗。

蔬菜定植前
把好选苗第一关
提示：因地、因时选择适合品种

不要盲目购种

品种千千万 做好选择很关键
接收时要看好 避免问题种苗


