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调控有方 越夏丝瓜不断茬
丝瓜属于短日照植物，长日照不利于丝瓜雌花分

化，以致夏季丝瓜坐果率不高，甚至出现歇茬的情
况。高温强光、长日照、管理不当等因素都会影响丝
瓜的正常坐瓜。

合理调控棚内温度。夏季种植丝瓜，在放风时可
加大放风力度，保持棚内白天温度35℃以下，延迟闭
风时间，尽量将棚室中的夜温控制到18℃-20℃。如
果夜间温度过高，放风口夜间可不关闭。除加强通风
外，还可通过以下方式降低棚内温度：利用中午前后
给丝瓜喷水、在棚室水渠内灌满清水等措施降低棚内
温度；有条件的棚室，可以安装喷淋设备，对降低棚
温有较好的效果。

合理控制氮肥用量。丝瓜在坐瓜以前是处于营养
生长阶段，由于温度条件适宜，丝瓜前期的生长速度
很快，此时要严格控制高氮肥料的使用，防止出现旺
长、徒长现象，这也是目前丝瓜种植新手常犯的错
误。另外，还需适当补充硼肥，以防止因为缺硼出现
花芽分化不良，减少大肚瓜、细腰蜂、弯瓜等畸形瓜
的概率，可每亩基施硼砂或者叶面喷施速乐硼等。

适时增设遮阳网，减少光照时间。随着日照时数
的逐渐增长，光照将成为影响丝瓜雌花分化的最大障
碍，建议适时增设遮阳网（一般是在6月初），通过控
制光照的长度和强度来确保雌花的正常分化。遮阳网
设置好后，一定要注意遮阴时间，只在光照最强的中
午12点到下午2点遮阴，其他时候切忌覆盖遮阳网。

要想丝瓜多出雌花，除了要做足上面的措施外，
在苗子2-4叶期喷洒植物生长调节剂，间隔7-10天再
喷施一次，可达到促进雌花分化，提高成花率的目
的。另外，对于旺长植株，可配合喷施助壮素、矮壮
素等加以调节。

编着按：近几年，丝瓜凭借价高且平稳优势，成为高收益设施蔬菜品种之一。虽然丝瓜连续结果能力
强、产量高，但管理难度较大，一旦管理不到位，干花边、烂花等时有发生，直接影响经济效益。为此，
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叶、病害防治等方面进行了分析，以帮助种植户科学有效管理生产。

花好瓜直“高颜值”丝瓜咋养成的
核心提示：蘸花时间、浇水量大小、营养供应等都有影响

□北方蔬菜报记者王延义报道

丝瓜种植茬口比较多，有越冬一大茬种植，也有菜农选择越夏茬口种植、秋延迟种植等。由于丝瓜
具有连续结果能力强、产量高等特点，加上近两年丝瓜行情好、卖价高，收购商对丝瓜品质要求也高起
来，不仅要瓜条顺直、长短适宜，更要头顶娇艳鲜花，所以日常管理不当就会影响产量与品质。

顶花鲜亮
蘸花时间有道道儿
一支精品丝瓜，不仅要求花开

放程度适宜，而且还要求花朵完整
鲜亮。这与丝瓜的蘸花时机息息相
关。

商品性好的丝瓜花要求花开一
半，不可过小或过大。花开过小被
称之“哑巴花”，缺乏生机，这是蘸
花过早造成的，即花朵未开还呈嫩
绿色状态时进行的蘸花，这在寡照
天气下易发生。阴天时，植株新陈
代谢慢，花朵开放时间晚，若与晴
天同时间进行蘸花，则容易形成

“哑巴花”。这种情况下，可以选择
下午或夜间进行蘸花，则可有效避
免。相反，待花朵开放后再蘸花，
后续则会发育成干花。显然，这两
种花都会降低丝瓜的商品性。那
么，什么时间蘸花最合适呢？一般
来说，丝瓜花露黄未开时蘸花，待
丝瓜采摘时，花朵呈半开状态为最
佳。

丝瓜价格高，不仅管理难度
大，而且工夫比较多。丝瓜花开放
时间短，一旦错过时机，就浪费了
一支瓜，所以，丝瓜棚内每天必做
的一项工作就是蘸花留瓜。

在棚室保温条件好的情况下，
丝瓜从蘸花到采摘约需要12天—15
天时间，高温季节则需七八天。在
此时间段内花朵要一直完整又鲜
亮，需做好预防病害的工作。一是
在蘸花药中加入部分药剂防病，但
该法防病的时间较短，约为5天；二
是做好日常防病工作，如当前则应
做好灰霉病、炭疽病、蔓枯病及细
菌性病害的预防工作。

适时浇水 幼瓜不蹦瓜
丝瓜蘸瓜后瓜柄出现横裂，严重的甚至断裂，这

是丝瓜蹦瓜，这种现象极为普遍。丝瓜蘸花后，幼瓜
生长速度较快，营养需求量大。若浇水时间过早，植
株及幼瓜内水分含量突然大增，使得幼瓜和瓜把生长
速度不一致，极易出现蹦瓜的情况，这样就白白损失
了一支瓜，得不偿失。那么，应该如何应对呢？

一是适时浇水。丝瓜在蘸花时，可以人为用手让
瓜把弯曲，以方便蘸花，此时会形成一个“弯”。蘸
花后，幼瓜快速生长，随着幼瓜重量的不断增加，幼
瓜开始下垂，利用瓜体重量带动瓜把向下弯曲。待瓜
把垂直向下时，一般是蘸花四五天后，此时，瓜把与
幼瓜连接处韧性增加，相对紧实，可进行浇水补肥的
操作，即能有效减少蹦瓜的情况。

二是留两支瓜选一支。当然，在生产中难免会因
一些失误导致幼瓜出现异常，而选择蘸、留相邻的两
支瓜，待其中一支发育稳定良好后，则可不蘸另一
支，便于营养集中供应瓜条生长。这样能保证丝瓜的
稳产和高产。

管理得当 减少丝瓜畸形瓜
处于结瓜盛期的丝瓜，很容易出现畸形瓜，如大

肚瓜，蜂腰瓜、弯瓜等等，严重影响了丝瓜的产量和
品质。畸形瓜是丝瓜生产中的一个重要生理性问题，
导致丝瓜产生畸形瓜的原因有多种，如遇不良的环境
条件、养分供应不足、根系受伤或发育不良、病虫危
害等等。因此建议管理过程中需要注意以下几点：

加强根叶的养护。由于冬季地温低，棚内光照不
足，根系吸收肥水的能力差，再加上菜农大量留瓜，
导致植株长势弱，出现了较多的畸形瓜。因此，建议
菜农加强根叶的养护，冲施水溶肥料时应与养根护根
的肥料配合施用，提高根系的抗逆能力；冲肥的同时
7-10天再进行一次叶面喷肥，在叶片上形成保护膜，
提高抗寒抗病能力，增强叶片的光合功能。另外，冬
季浇水时切不可浇大水，以防造成根系受损，吸收不
到养分而形成畸形瓜。

合理留瓜减少养分消耗。冬季低温寡照，丝瓜制
造的养分减少，植株负担过重，也会使畸形瓜增多，
所以菜农应根据植株的长势适当少留瓜，已经出现的
畸形瓜很难挽回，因此建议及时摘除，以免造成养分
的浪费，以促进下茬丝瓜精品瓜的形成。

保证养分供应。丝瓜生长快，对养分的需求量较
大，若养分供应不足，则植株衰弱，花果少，畸形果
多，品质下降，在丝瓜结瓜期，其营养生长和生殖生
长并进，既需要大量的氮素营养以保证营养体的生
长，又需要充足的钾素营养维持果实的生长。因此，
在这个时期一定要做到养分的平衡供应，可冲施高氮
高钾型水溶肥料，或高钾型、高氮型水溶肥交替使用。
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