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□北方蔬菜报综合报道

落蔓的作用
落蔓可使生长势强、结果期长、用

高架栽培的中晚熟蔬菜品种获得优质
高产。落蔓能使叶片均匀分布，保持合
理采光位置，维护最佳叶面状态，提高
光合效率，同时利于农事操作。

落蔓的时间
当植株生长点接近棚顶，摘除下

部黄老病叶，无叶茎蔓离地面30厘米
以上时，要及时落蔓。落蔓宜选晴暖午
后，茎蔓含水量低、组织柔软时进行，
不要在茎蔓含水量较高的早晨、上午、
傍晚及浇水后落蔓，以避免和减少落
蔓时伤茎。

落蔓前的准备
1.控水。落蔓前7-10天最好不浇

水，以降低茎蔓组织中的含水量，增强
其韧性。

2.减少病源。茎蔓下落前应把茎
蔓下部老黄病叶去掉，带出棚外深埋
或烧毁。该部位的果实也要全部采摘
下来，避免落蔓后，叶片和果实在潮湿
的地面上发病，形成发病中心。

落蔓的要领
1. 松绳绕蔓。将缠绕茎蔓的吊绳

松下，顺势把空蔓落于地面，不要硬
拉硬拽。空蔓要有秩序地于同一方
向，逐步盘绕于栽培垄两侧。盘绕茎
蔓时，要随着茎蔓的弯向把茎蔓打
弯，不要硬打弯或反方向打弯，避免
扭裂或反方向折断茎蔓。开始茎细
时，落蔓间隔时间短，绕圈小，茎粗
后间隔时间稍长，绕圈大，可一次下
落茎蔓长的1/3-1/4。

2. 留叶数和株高。保持有叶茎蔓
距垄面15厘米左右，每株保持功能叶
15片-20片以上，株高维持在1.5米
左右。

落蔓后的管理
1.温度。落蔓后的几天里，要适当

提高温室内的温度，促进受伤茎蔓的
伤口愈合。

2.喷药。为防止病菌从茎蔓和叶
片伤口侵入，根据作物种类、季节及其
常发病害，落蔓后随即选用对路药剂，
喷洒防病。

3.肥水。落蔓虽能降低植株的结
果位置，但却不能缩短结果部位与根
系的实际距离，加之营养体越来越大，
如肥水供应不足，会造成结果质量越
来越差。因此应供应充足肥水，以满足
植株生育需求。

4.整枝。落蔓后，茎蔓下部长出的
侧枝应及时抹掉，以保证主茎的营养
供应。上部按正常管理即可。

以黄瓜落蔓为例
如何确定黄瓜落蔓的最佳

时机？
黄瓜落蔓后生长与增产效果与落

蔓的时机有很大的关系。一般来说，对

于温室大棚种植的黄瓜来说，当黄瓜
植株的高度长到触及钢丝或超过农民
朋友田间管理操作的正常高度后，就
应当及时对黄瓜进行落蔓处理，正常
情况下，当黄瓜的株高超过1.6米左右
及以上时，即为黄瓜落蔓的最佳时机。

但是落蔓的时机不能一概而论或
盲目而定，具体落蔓时机应结合黄瓜
的实际生长情况灵活确定。如果处于
落蔓期的黄瓜植株长势相对比较弱，
应灵活推迟落蔓时间，建议先通过追
施肥水的方法促使黄瓜植株由弱复
壮，把黄瓜时间落蔓推迟到1.8米左右
时进行；如果处于落蔓期的黄瓜植株
有徒旺长、侧枝叶片丛生重叠的现象，
应当把黄瓜落蔓时间适当提前一些，
建议把吊蔓的时间由1.6米左右提前
到1.5米左右进行，通过提前落蔓，能
够对有徒旺长现象的黄瓜植株起到控
制顶部生长优势、控旺壮棵的作用，从
而促使黄瓜能够更好的开花结果。

那么，黄瓜落蔓时应注意什么问
题？

落蔓前和落蔓后都要适度控水
在黄瓜落蔓前后的3-5天内，避

免对黄瓜进行浇水，在黄瓜落蔓前控
水可以起到减少茎蔓水分含量、提高
茎蔓柔韧性、预防茎蔓被折断的作用，
在黄瓜落蔓后控水可以起到避免田间
土壤湿度过大、诱发各类高湿性病害，
以及茎蔓伤口愈合慢、伤口被病害菌
侵染的问题；此外，在黄瓜落蔓前3-5
天内也应避免使用尿素等速效性氮
肥。

合理选择落蔓时间段
黄瓜落蔓应选择晴天的下午时进

行，不可阴雨天、清晨、上午以及瓜田
浇水后进行落蔓，因为晴天下午时黄
瓜茎蔓的水分含量比较少，且茎蔓比
较柔软，在落蔓过程中不容易发生茎
蔓扭伤或断裂的现象，否则会影响黄
瓜吊蔓后的正常生长发育与开花结
果。

结合摘叶合理进行
在黄瓜生长到中后期时，植株中下

部会出现一些老黄叶、病虫害叶，为了
减少株体上的养分无效消耗，把黄瓜株
体内的养分集中供给花果发育，所以在
每次对黄瓜进行落蔓时，要结合老黄

叶、病虫叶等摘除一同进行。但需要注
意的是，黄瓜一般是按照先摘叶、后落
蔓的次序进行，摘叶重点摘除植株中
下部已经失去制造养分光合作用的老
叶、枯叶、黄叶、病虫叶、密生重叠叶，
摘除的叶片要及时彻底清理出田外，
进行集中深埋焚烧处理。一般情况下，
在落蔓前进行摘叶时，要确保每棵株
体上选留有 15-20片左右的强壮叶
片，而且要使株体上选留下来的叶片
保持均匀分布，确保黄瓜生产过程中
有较强的光合作用和养分制造能力。
此外，在黄瓜落蔓时，对于茎蔓下部新
长出的侧枝、卷须、雄花、病虫害瓜以
及畸形瓜等，都应尽早性及时摘除掉，
从而减少株体内的养分无效消耗量。

灵活调整黄瓜的株高
在对黄瓜落蔓时，黄瓜植株间可

能会存在株高有高有低、株势有强有
弱的现象，为了确保落蔓时龙头整齐、
生长一致，落蔓时应根据黄瓜的实际
长势，对不同黄瓜采取抑强扶弱的方
式进行灵活调整。对于长势强、茎蔓长
的黄瓜，可以适当多往下放落一些茎
蔓，控旺抑长，但对于长势弱、茎蔓低
的黄瓜应当适当往上略提瓜秧，以提
蔓助长，促使弱株尽快复壮生长。

合理调节绑绳的松紧度
不论是吊蔓还是落蔓，在对黄瓜

茎蔓绑绳固定时都应当合理调节松紧
度。一方面，对于绑绳上端应当绑紧绑
牢，预防黄瓜不断结果而造成茎蔓下
坠的问题，对于绑绳下端应当适度宽
松，为主茎不断生长变粗留下空间，以
防黄瓜主茎在生长增粗过程中被勒伤
或勒断；一方面，对于长势较弱的黄瓜
植株，建议采取直立上架、宽松绑绳的
方法，这样有利于促使弱株尽快生长
变壮；对于长势较强旺的黄瓜植株，建
议采取弯曲上架、紧实绑绳的方法，可
以起到一定的抑旺壮棵作用。

及时防护伤口和预防病害
由于黄瓜落蔓与摘叶过程中，会

导致黄瓜株体上出现伤口，为了保护
伤口不被病害菌（尤其是细菌性病害）
侵染，在落蔓完成后要及时用多菌灵、
百菌清、铜制剂等广谱性杀菌剂，对黄
瓜进行全园喷施，做好病株伤口的隔
离与防护处理。

冬季冷害冻害
如何预防

□北方蔬菜报记者朱翠香报道

入冬后，气温逐渐降低，
很多地区的棚内蔬菜出现了冷
害甚至冻害的情况，影响了作
物正常生长，严重的甚至造成
了较大损失。当前，提高植株
抗逆性、防好冷害、冻害是管
理中至关重要的工作。

对于冬季预防冷害、冻
害，菜农朋友都会采取相关措
施：加盖棉被、合理放风、使
用增温块或冲施腐殖酸肥料等
提高地温的产品。除此之外，
记者为大家推荐一款优秀产品
——爱多收。爱多收在蔬菜生
产上以增产效果显著，无毒无
害，经济好用而闻名，在蔬菜
生产全过程都可以应用是其特
点。在实际生产中，多数菜农
朋友都充分了解到这一点，从
种子处理到育苗，直到蔬菜收
获都在应用。

爱多收为什么能防冻害、
冷害？应该如何使用？

我们知道，在冰天雪地的
冬天，运动与不动的两个人有
截然不同的抗冻效果。我们也看
到，一条河流在冻结过程中，总
是从河床边缘向河床中间慢慢
冻结的，这就是因为河床中间的
水流动更快的原因。在寒冷的冬
季，当气温降至冰点以下，作物
因细胞间隙结冰，会引起细胞和
组织受伤，严重的话甚至会引发
作物死亡。而农作物喷施日本爱
多收后，可显著提高细胞质环流
速度，提高细胞活力，增强抗
冻能力，预防作物受冻害。受
冻作物喷施爱多收后，能激活
因受冻而处于休克状态的细
胞，恢复细胞质的流动，恢复
细胞的新陈代谢功能，也就迅
速恢复了作物的生长发育，开
花结果。

日本爱多收促进作物细胞
质环流这一独特的作用机理，
正是其预防和解除冻害有特效
的原因。

因此，为预防作物冻害、
冷害，在寒潮来临前，要及时
喷施爱多收，以提高作物抗冻
防寒的能力，促使作物健康生
长。若不慎发生冻害，要及时
补喷爱多收，也能起到缓解冻
害的作用，但这只是补救措
施，避免霜冻的关键还在于预
防。在使用上，可叶面喷施：
苗期3毫升-5毫升 1桶水，开
花结果期 6 毫升-10 毫升 1 桶
水；也可灌根冲施用:苗期 50
毫升1亩，开花结果期150毫升
200毫升1亩。

落蔓技术：延长大棚蔬菜“生长期”
核心提示：让叶片保持合理采光位置，维护最佳叶面状态，实现优质高产

在 温 室 大
棚蔬菜生产管
理中，落蔓技
术是温室大棚
蔬菜延长生长
期，实现优质
高产的重要技
术 措 施 之 一 。
为帮助种植户
进一步了解掌
握 落 蔓 技 术 ，
运用到生产管
理中，《北方蔬
菜报》 作了一
些 基 本 梳 理 ，
仅供参考。


